Liebe Gaste!

Das Team vom Tourismusverband Bad Zell ist bemiiht
Thnen Thren Aufenthalt angenehm,
abwechslungsreich und interessant zu gestalten!

Unser Programm ist sehr umfangreich -
bestimmt ist fiir Jeden etwas dabei!
(Im Falle von Anderungen oder Verschiebungen informieren wir
Sie auf unserer Tagestafel im Kurhaus - Radonarium!)

GASTE-FREIZEIT-PROGRAMM Bad Zell 13. Sept. — 3. Okt. 2017

Do, 14.09. Historischer Marktrundgang — ,Sehenswert  es von Bad Zell* ; Besichtigung des Hedwigsbriindls,
der Pfarrkirche, des Prangermandls, der geheimnisvollen Erdstélle u.v.m.
Treffpunkt: 15.45 Uhr Tourismusbiro, Dauer: ca. 1,5 Std

Vortrag ,Energiestromen” __ — Eine sanfte Methode das Energiesystem des Korpers durch gezieltes
Auflegen der Hande zu harmonisieren und die Selbstheilungskrafte zu starken! Beginn: 19.30 Uhr
Eingangshalle Radonarium; Dauer: ca. 1,5 Std. — Freiwillige Spenden!

Fr, 15.09. Gefiihrte Wanderung nach Zellhof _ - Treffpunkt: 14.00 Uhr beim Tourismusbtiro
Gehzeit 1 Strecke: ca. 50 Minuten, Mindestteilnehmer 10 Personen!

Stramme Wadln — fesche Dirndl __ — Ein Bier gratis fur alle in Tracht bis das Fass leer ist -
ab 19.30 Uhr — MoMa’s am Marktplatz

Sa, 16.09. Konzert mit Sigi Mittermayr und Georg Hofler; feinste Musik und Gesang von Rock, Blues, Pop
bis zu groovigem Country Folk; 20 Uhr Hotel Lebensquell; Eintritt fir Kur- und Hausgéaste € 5,-
Karten im Tourismusburo erhaltlich!

Sa, 16.09 und
So, 17.09. Bezirksmeisterschaft Springen & Dressur __ — ab 9 Uhr Reiterhof Mayerhofer, Eintritt frei!
fur Speis und Trank ist gesorgt; VA: Reit- und Fahrverein Bad Zell

Mo, 18.09. VOLLWERTKOCHEN -Tipps und Tricks aus der __Naturkiiche — gemeinsames Zubereiten eines
5-Gang-Vollwertmenis! Treffpunkt: 16.30 Uhr Neue Mittelschule; Mindestteilnehmer: 10 Pers.;
Materialkosten € 7,-; Anmeldung bis spatestens Mo0,18.09. — 10 Uhr im Tourismusburo!

Bitte Hausschuhe mitbringen!

Di, 19.09. Tanzabend - Livemusik im Kurhotel Café, Beginn: 19.00 Uhr; Musikschutz € 3,-

Gongbad _mit Gongmeister Wolfgong Scheibe - Regenerieren und reinigen des Koérpers mit Klangen
19 Uhr Weberberg 8, Bad Zell, Dauer: ca. 2h, Kosten: € 25,-,
Anmeldung bei Karin Gruber 07263/6173-25 oder karin.gruber@web8.at

Do, 21.09. KREISTANZ — getanzt wird im Kreis zu nationalen und choreografierten Reigentanzen zu Musik
aus Griechenland, Israel, Rumanien, 19.30 Uhr Kurhotel Vortragsraum; Mindestteiln.: 8-20 Pers.
Kursbeitrag € 4,-; Bitte um Anmeldung im Tourismusburo!

Fr, 22.09. Gefuihrte Naturpark-Wanderung ,Uber Stock und Stein* —vom Lebensquell ins Naarntal
mit Natur- u. Landschaftsvermittlerin Gabi Wenigwieser; Treffpunkt: 14.00 Uhr beim Tourismusbdiro;
Gehzeit ca. 2 Std.; Ruckfahrt mit Bus (€ 2,-); Mindestteilnehmer: 12 Personen!

Sa, 23.09. Filmvortrag ,Ladakh-Trekking"  — der Bad Zeller Karl Pilz berichtet Gber seine Trekkingtour
19.30 Uhr Kurhotel Vortragsraum; Eintritt: € 6,-




So, 24.09. Kabarett ,Born in the Mihl4tel*  von und mit Mario Sacher, 19 Uhr Hotel Lebensquell
Eintritt flr Kur- und Hausgaste € 10,- (AK € 17,-), Karten im Tourismusbuiro erhaltlich!

Mo, 25.09. _Kostliche Krauter im Naturgarten entdecken* — Info und Verkostung, Preis € 4,- (vor Ort)
Treffpunkt: 15 Uhr beim Hedwigs Gartl (200 m oberhalb vom Hedwigsbrindl)
Mindestteilnehmer : 5 Personen, Anmeldung erforderlich im Tourismusburo!

Di, 26.09. Tanzabend mit Livemusik im Hotel Lebensquell, Beginn: 19.30 Uhr
Musikschutz € 3,- (inkludiert Tombola)

Do, 28.09. KLANGSCHALENMEDITATION - Durch die angenehmen Klange entsteht eine Tiefenentspannung,
die positiv auf Kérper, Geist und Seele wirkt. 20 Uhr Gymnastikraum Radonarium;
Kursleitung: Edith Aumayer; Kursbeitrag € 10,-; Bitte um Anmeldung im Tourismusburo!

Fr, 29.09. Gefiihrte Wanderung zum Bauernhof Salomon ___ — Treffpunkt: 14.00 Uhr beim Tourismusbiro;
Gehzeit 1 Strecke: ca. 45 min; Besichtigung des Hausmuseums maglich — Eintritt € 2,-;
Mindestteilnehmer 10 Personen! Individueller Riickweg ohne Wanderbegleitung!

Sa, 30.09. Vernissage — Farb Téne mit Regina Wahlmdiller
19 Uhr Hotel Lebensquell; ab 20 Uhr Tanzmusik mit der Gruppe ,Vierstern®
Verlosung eines Bildes zugunsten der Hospitz Freistadt!

So, 01.10. Muhlviertler Aim Erntedankfest in Bad Zell
10 Uhr Mundart-Gottesdienst in der Pfarrkirche, anschl. Friihschoppen am Marktplatz,
13.30 Uhr groRRer Festumzug entlang der Linzerstral3e durch das Ortszentrum zur Hauptbihne

Tanzkurs fur Anfanger: Argentinischer Tango — Beginn: 19 Uhr, Kurhotel (1.Stock Galerie)
Kursbeitrag € 3,-; Anmeldung bis spatestens Sa, 30.9. - 12 Uhr an der  Rezeption im Kurhotel!

Mo, 02.10. Gefiuihrte Wanderung nach Erdleiten _ (schéner Hohenwanderweg) — Treffpunkt: 15.00 Uhr beim
Tourismusbiro; Gehzeit ca. 1 ¥z Std., Ruckfahrt mit Bus (€ 2,-); Mindestteilnehmer 12 Personen!

Di, 03.10. Kleiner Bauernmarkt ab 13 Uhr beim Lagerhaus

Tanzabend - Livemusik im Kurhotel Café, Beginn: 19.00 Uhr; Musikschutz € 3,-

BogenschieRen beim Wirt in Zellhof - jeden Donnerstag um 14.30 Uhr (keine Anmeldung erforderlich)
Spezieller Kurgast-Preis € 12,- anstelle € 15,- (inklusive Leihausrustung, Einschulung und Parcours mit
3D Tierattrappen), Treffpunkt direkt vor Ort!

E-Bike-Verleih im Tourismusbiro __ (Feiertag und Wochenende Hotel Lebensquell)
bis 2 Stunden € 6,-; %2 Tag € 10,-; 1 Tag € 15,-
Wochenend-Reservierungen bitte bis Freitag 12 Uhr im Tourismusbiro!

Naturpark
Mihlviertel

Naturpark-Veranstaltungen

So, 17.09. Pilze — vielfaltige Edelsteine des Walde s — Schwammerlkunde im Einklang mit der Natur
TP Gemeindemat St. Thomas, Erw € 10,-/Ki € 5,- Anmeldung bei Dr. Wilhelm Zitzewitz 0676/5524320

Sa, 23.09. Baumschatze und Waldkdstlichkeiten  — (Ent)Fihrung zu den Geheimnissen des Waldes
Treffpunkt Parkplatz Grof3délinerhof (Rechberg), Erw € 15,-/Ki € 6,- (inkl. kl. Jause und Material)
Anmeldung bei Sabine Eilmsteiner 0680/2138501

Wir wiinschen Ihnen einen schonen und erholsamen
Aufenthalt in Bad Zell



